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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	
Программа производственной практики студентов составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта и является составной частью программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 31.02.03 «Лабораторная диагностика» в части освоения основного вида профессиональной деятельности: «Проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований» и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):
ПК 6.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных санитарно- гигиенических исследований.
ПК 6.2. Проводить отбор проб объектов внешней среды и продуктов питания.
ПК 6.3. Проводить лабораторные санитарно-гигиенические исследования.
ПК 6.4. Регистрировать полученные результаты.
ПК 6.5. Проводить утилизацию отработанного материала, обработку использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты. 

Цели и задачи учебной практики
· комплексное освоение вида профессиональной деятельности проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований по ПМ 06 «Проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований» МДК 06.01 «Теория и практика лабораторных санитарно-гигиенических исследований»;
· формирование общих и профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и опыта практической работы по специальности;
· закрепление и расширение теоретических знаний и практических умений, полученных на теоретических и практических занятиях при изучении профессионального модуля «Проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований».

После прохождения производственной практики студент должен приобрести практический опыт: 
· осуществления качественного и количественного анализа проб объектов внешней среды и пищевых продуктов; 
уметь:
· осуществлять отбор, транспортировку и хранение проб объектов внешней среды и пищевых продуктов;
· определять физические и химические свойства объектов внешней среды и пищевых продуктов;
· вести учетно-отчетную документацию; проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию лабораторной посуды, инструментария, средств защиты; 


Формы проведения учебной практики
	
	Производственная практика проводится в форме практической деятельности студентов под непосредственным руководством и контролем старших лаборантов биохимических лабораторий, преподавателей колледжа-методических контролеров практики.





Место и время проведения производственной практики
	Практика проводится в биохимических лабораториях клиник СГМУ.
	Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного процесса и расписанием занятий. Продолжительность - не более 36 академических часов в неделю. 
	На студентов, проходящих производственную практику на базах практической подготовки, распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового распорядка, действующие на базе практической подготовки.
РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы производственной практики является овладение обучающимися видами профессиональной деятельности - проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:
ПК 6.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных санитарно- гигиенических
              исследований.
ПК 6.2. Проводить отбор проб объектов внешней среды и продуктов питания.
ПК 6.3. Проводить лабораторные санитарно-гигиенические исследования.
ПК 6.4. Регистрировать полученные результаты.
ПК 6.5. Проводить утилизацию отработанного материала, обработку использованной 
              лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
           ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
           выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
           ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
           выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
           деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
           потребителями.
ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результатом     
           выполнения заданий.
ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
          заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях смене технологий в профессиональной деятельности.
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
           обществу и человеку.  
ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
           производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
ОК 14.	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
           укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.


3. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
	№ п\п
	Виды и содержание работ

	Трудоемкость в часах

	1. 
	Знакомство с целями, задачами и объемом работы, принципами организации и оборудованием лабораторий  ФГУЗ «Центра гигиены и эпидемиологии».
	4

	2. 
	Организация рабочего места лаборанта. Работа с лабораторным оборудованием, посудой, инструментарием, приборами. Подготовка, мытье, сушка лабораторной посуды. 
	18

	3. 
	Работа со справочной, методической литературой, инструкциями, приборами.
	12

	4. 
	Отбор образцов проб объектов внешней среды и продуктов питания, заполнение сопроводительных документов.
	12

	5. 
	Приготовление растворов реактивов для лабораторных исследований.
	12

	6. 
	Проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований:
-исследование физических свойств воздуха, определение вредного вещества в воздухе;
-определение физических свойств и химического состава воды;
-определение показателей естественного и искусственного освещения помещений;
-исследование пищевых продуктов.   
	12

	7. 
	Дифференцированный зачет.
	2

	
	Итого
	72 часа



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к производственной практике
К производственной практике допускаются студенты, освоившие раздел профессионального модуля, по которому проводится производственная практика.

4.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению производственной практики.
	Производственная практика проводится в биохимических лабораториях лечебно-профилактических учреждений, оснащенных современным оборудованием, использующих современные медицинские и информационные технологии, имеющие лицензию на проведение медицинской деятельности.

4.3. Требования к информационному обеспечению производственной практики.
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет ресурсов, дополнительной литературы.

Основные источники 
1. Гигиена. Учебное пособие. В. И. Архангельский, П. И. Мельниченко. - М.: ГЭОТАР-
       Медиа, 2012. 

Дополнительные источники 
1. Общая гигиена. Учебное пособие. А.М. Большаков, В.Г. Маймулов - 24е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009.
2. Трушкина Л.Ю., Трушкин А.Г., Демьянова Л.М., Гигиена и экология человека. М.: Проспект,2006г
3. Крымская И.Г., Рубан Э.Д., Гигиена и основа экологии человека. Учебное пособие г. Ростов на Дону, Феникс, 2007г.
4. Коробкин В.И., Передельский Л.В., Экология. Учебник г. Ростов на Дону, Феникс,2005г.
5. Руководство  к лабораторным  занятиям  по  гигиене  и  основам  экологии человека под ред. Пивоварова Ю.П. - М: Академия, 2006г.
6. Гигиена и  основы  экологии  человека. Учебное  пособие для  студентов ВУЗов под ред. Пивоварова Ю.П. - М: Академия, 2006г.
7. Гигиена и экология человека. Учебное пособие для студентов среднего профессионального образования под ред. Н.А. Матвеева - М: Академия, 2008г.Руководство к практическим занятиям по общей гигиене с основами экологии человека. Учебник для медицинских ВУЗов под ред. Катаева В.А. - М, Медицина, 2005г.
8. Шилов В.Н., Коршевер Е.Н., Гигиена. Учебное пособие. Конспекты лекций для медвузов. М., ВЛАДОС-ПРЕСС, 2005г.
9. Елисеев Ю.Ю., Данилов А.Н. и др. Общая гигиена: конспект лекций. М., ЭКСМО, 2006г.
10. Королёв А.А., Мазаев В.Т., Коммунальная гигиена. - М., ГЭОТАР-Медиа, 2005г.
11. Прохоров Б.Б. Экология человека.  Учебное пособие для студентов ВУЗов - М: Академия. 2007г.
12. Назарова Е.Н., Жилов Ю.Д. Здоровый образ жизни и его составляющие. Учебное пособие для студентов ВУЗов. М: Академия, 2007г.
13. Митяева A.M. Здоровый образ жизни. Учебное пособие, рекомендуемое УМО. М; Академия, 2008г. 
14. Королев А.А. Гигиена питания. Учебник по специальности 040300 медико-профилактическое дело. М., Академия, 2006г.
15. Маврищев В.В. Общая экология. Минск: Новое знание, 2005г.
16. Пивоваров Ю.П., Королик В.В., Зиневич Л.С. Гигиена и экология человека г. Ростов на Дону: Феникс 2006г.
17. Черникова Л.П. Охрана труда и здоровья с основами санитарии и гигиены в сфере торговли и коммерции. Москва-Ростов, МарТ, 2005г.
18. Общая гигиена. Руководство к лабораторным занятиям. Кича Д.И., Дрожжина Н.А., Фомина А.В. 2010. 

Интернет - ресурсы
1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ (http//www.minzdravsoc.ru)
2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (http//www.rospotrebnadzor.ru)
3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (http//www.fcgsen.ru)
4. Информационно – методический центр «Экспертиза» (http//www.crc.ru)
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения (http//www.mednet.ru)

Информационно – правовое обеспечение: 
1. Система «Консультант»

Законодательные и нормативные акты:
1. ФЗ «Закон об охране окружающей природной среды»
1. ФЗ «О качестве и безопасности пищевых продуктов»
1. ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии»
1. Положение о государственной санитарно-эпидемиологической службе
1. Временные рекомендации по охране труда при работе в лабораториях (отделениях, отделах) санитарно-эпидемиологических учреждений Минздрава России от 11.04.2002.
1. Приказ МЗ РТ от 09.06.2006 г. № 569 «О соблюдении требований  при сборе, хранении и удалении медицинских отходов в лечебно-профилактических учреждениях».
1. СанПиН 2.1.4.1110-02. «Зоны санитарной охраны источников водоснабжения и водопроводов хозяйственно-питьевого назначения».
1. СанПиН 2.1.6.1032-01. «Гигиенические требования к обеспечению качества атмосферного воздуха населенных мест».
1. СанПиН 2.1.7.1287-03 от 15.06.2003 г. «Санитарно-эпидемиологические требования  к качеству почвы».
1. СанПиН 2.1.7.728-98. «Гигиенические   требования   к   устройству   и   содержанию   полигонов   для твердых бытовых отходов».
1. СанПиН 2.1.7.728-99. «Правила  сбора,  хранения  и  удаления  отходов  лечебно-профилактических учреждений».
1. СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения. Контроль качества».
1. СанПиН 2.1.4.1175-02 «Требования к качеству воды
нецентрализованного водоснабжения. Санитарная охрана источников».
1. СанПиН 2.1.2.1002-00 «Санитарно-эпидемиологические требования к жилым зданиям и помещениям».
1. СанПиН 2.07.01-89 «Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских поселений».
1. СанПиН 2.1.2.1002-00 «Санитарно-эпидемиологические требования к жилым зданиям и помещениям
1. 	СанПиН 2.3.2.1078-01«Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов».


4.4. Требования к организации аттестации и оценке результатов производственной практики	
Аттестация производственной практики проводится в форме дифференцированного зачета в последний день практики в оснащенных кабинетах колледжа или на базах производственного обучения.
К дифференцированному зачету допускаются студенты, выполнившие требования программы производственной практики и предоставившие полный пакет отчетных документов:
· дневник учебной практики (Приложение 1);
· отчет (цифровой и текстовой) (Приложение 2)
· характеристику (Приложение 3)
· аттестационный лист (Приложение 4)

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования практических профессиональных умений и приобретения практического опыта в части освоения основного вида профессиональной деятельности проведение лабораторных общеклинических исследований.
Оценка за производственную практику определяется с учетом результатов экспертизы: 
· формирования практических профессиональных умений и приобретения практического опыта ухода за пациентами с различными патологиями при освоении общих и профессиональных компетенций, 
· правильности и аккуратности ведения документации производственной практики.



















Приложение №1
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Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования
Саратовский государственный медицинский университет 
им. В.И. Разумовского 

Медицинский колледж



1. Д Н Е В Н И К
Производственной практики профессионального модуля

ПМ 06. Проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований
для специальности 31.02.03 «Лабораторная диагностика»



Студента__________________________________________________________________ 

Группы____________________________________________________________________

Место прохождения практики ________________________________________________

время прохождения практики с «_______» __________________ 20 _____ г.

по «_______» __________________ 20 _____ г.


Общий руководитель практики ___________________________________________________________________________

Непосредственный руководитель практики ___________________________________________________________________________

Методический руководитель практики                                          
___________________________________________________________________________
                                                                                                     
М.П. 


С техникой безопасности ознакомлен: ________________________________________
                                      дата, подпись студента


ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ



	№
п/п
	Наименование отделений ЛПУ
	Количество дней
	Количество часов

	Оценка за ведение дневника

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




Общий руководитель практики ________________________________________________________________________
Непосредственный руководитель практики ________________________________________________________________________
Методический руководитель практики 
________________________________________________________________________


                                                                           М.П.








	
Дата,
Оценка,
Подпись
	
Наименование и содержание работы

	
	_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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_____________________________________________________________________________ 
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Приложение №2

ОТЧЕТ
о проделанной работе во время производственной практики 
Студента (ки) _______________________________________________________________________
курса ___________группы______________ 
А. Цифровой отчет
За время прохождения практики выполнен следующий объем работ:

	№
	Наименование работы
	Количество

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Б. Текстовой отчет
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




М.П. 			
Общий руководитель практики (подпись) ________________________________
                                               
Непосредственный руководитель практики(подпись)______________________

Методический руководитель практики(подпись)__________________________







РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

1. Дневник ведется по каждому разделу практики.
2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной практики по датам и количеству дней, в соответствии с программой практики, делается отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности.
3. Ежедневно в графе "Содержание и объем проведенной работы" регистрируется проведенная студентами самостоятельная работа в соответствии с программой практики и указанием непосредственного руководителя, а также заносятся подробные описания лабораторных исследований.
4. Записанные ранее в дневнике методики повторно не описываются, указывается лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики.
5. В записях в дневнике следует четко выделить:
а) что видел и наблюдал студент;
б) что им было проделано самостоятельно
6. Ежедневно студент совместно с непосредственным руководителем практики подводит цифровые итоги проведенных работ.
7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики лабораторных исследований, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.
8. В графе "Оценка и подпись руководителя практики" учитывается выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенных студентом самостоятельной работы.
9. По окончании практики по данному разделу студент составляет отчет о проведенной практике. Отчет по итогам практики составляется из двух разделов: а) цифрового, б) текстового.
В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных практических работ, предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике.
В текстовом отчете студенты отмечают положительные и отрицательные стороны практики, какие знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоретической и практической подготовки в колледже по организации и методике проведения практики на практической базе, в чем помог лечебному процессу и учреждению.
















Приложение №3


Министерство здравоохранения Российской Федерации
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования
Саратовский государственный медицинский университет им. В.И. Разумовского
Медицинский колледж
Характеристика
студента специальности 31.02.03 «Лабораторная диагностика» 
на производственной практике
Студент (ка) _________________________________________________________________________
группы ________________проходил (а) практику с ______________ по ________________
на базе ______________________________________________________________________________
Работал по программе ПМ 06. Проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований

Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике _____________________________________________________________________________________
Производственная дисциплина и прилежание, внешний вид _____________________________________________________________________________________
Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявление к ней устойчивого интереса __________________________________________________________________
Может организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. ________________________________
_____________________________________________________________________________________
Регулярное ведение дневника и выполнение видов работ, предусмотренных программой практики. Владение манипуляциями. _____________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Способен (а) работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами __________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________ 
Умение заполнять медицинскую документацию ___________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________
Способен (а) осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
_____________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________
Индивидуальные особенности: добросовестность, исполнительность, инициативность, уравновешенность_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________


Практику прошел(ла) с оценкой _________________________________________________________

Печать учреждения		Общий руководитель практики (подпись)________________________
здравоохранения
Непосредственный руководитель практики 
    (подпись)________________________ 







АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРАКТИКЕ
_______________________________________________________________________________________
ФИО студента
на _ __курсе по специальности СПО _31.02.03. «Лабораторная диагностика» _____________________
успешно прошел(ла) производственную практику по профессиональному модулю_________________ 
ПМ 06. Проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований
в объеме __72_ часа с «___» _________20__ г. по «___» ___________20__ г. в организации
_______________________________________________________________________________________ 
название организации, где проходила практика
Виды и качество выполнения работ
	Виды и объем работ, выполненных  студентами во время практики
	Качество выполнения работ в соответствии с технологией и (или) требованиями организации, в которой проходила практика ( по 5-ти бальной системе)

	1. Подготовка рабочего места для проведения лабораторных санитарно-гигиенических исследований в соответствии с требованиями нормативной документацией.
	

	2. Соблюдение требований по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности при проведении качественного и количественного анализа проб объектов внешней среды и пищевых продуктов.
	

	3. Изучение нормативно-правовых документов, регламентирующих санитарно-гигиенические исследования.
	

	4. Регистрация результатов санитарно-гигиенических исследований, ведение учетно-отчетной медицинской документации в санитарно-гигиенической лаборатории.
	

	5. Проведение качественного и количественного анализа проб объектов внешней среды при осуществлении санитарно-гигиенического обследования условий проживания населения и разработка мероприятий, обеспечивающих благоприятную среду обитания человека.
	

	6. Проведение качественного и количественного анализа проб пищевых продуктов в соответствии с требованиями нормативно-правовых документов.
	

	7. Проведение качественного и количественного анализа проб объектов внешней среды и пищевых продуктов при осуществлении санитарного надзора за пищевыми предприятиями в соответствии с требованиями нормативно-правовых документов.
	

	8. Проведение качественного и количественного анализа проб объектов внешней среды при  расследовании пищевых отравлений различной этиологии в соответствии с требованиями нормативно-правовых документов.
	

	9. Проведение утилизации отработанного материала, обработки использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.
	



Итоговая оценка ______________________
Печать учреждения		Общий руководитель практики (подпись)__________________________
здравоохранения		Непосредственный руководитель практики (подпись)_______________
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